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Astrid van Lieshout
Jong Florence

‘Ouders

werden
lokt met
abymellk’

Het allereerste consuliatie-
bureau van Nederland stond
in Den Haaa. Het opende 110
jaar aele-
den de deu-
ren aan de
Haagse Re-
gentesse-
laan. Astrid
van Lies-
hout van .
Jong Flo- - e
rence en haar collega’s bou-
wen binnenkort een feestje
rond het juhileum.

Hoe is het allereerste con-
sultatiebureau van Neder-
land ontstaan?

Het is op @ december 1901 op-
gericht door dokter Plantenga.
In die tijd was de zunigelingen-
sterfte in Nederland 17 procent.
Vooral kinderen uit de sociaal
zwalkkere milieus waren het
slachtoffer. Ze vielen ten prooi
aan voedingsstoornissen, infec-
ties, vitdroging en ondervoe-
ding. Op de bureaus werden
voedingsadviezen gegeven en de
groei werd gevolgd. Cok werd
extra melk verstrekt in de melk-
keukens.

Melkkeukens?

Die waren er voor ‘on- en min-
vermogende’ moeders, zoals dat
werd genoemd, die zelf geen
melk konden geven. Moeders die
wel vermogend waren, konden
zelf wel een min (zoogvrouw)
betalen om het kind te voeden.
De melkkeukens waren het lok-
middel om de ouders naar het
consultatiebureau te krijgen.
Later was dit niet meer nodig”

Had het consultatiebureau
toen dezelfde taak als nu?
»Het burean hield vooral in de
gaten of het kind zich gezond
ontwikkelde. Dat is hetzelfde ge-
bleven. En dat maakt het ook
leuk om ernaartoe te gaan. Ou-
ders zijn altijd nieuwsgierig hoe
hun kind het doet. Er kwamen
steeds meer consultatiebureaus.
Op het hoogtepunt waren het er
26 en dan was er ook nog de ‘Ba-
bybus) die twaalf locaties aan-
deed. Nu zijn het er nog maar
twaalf en binnenkort zelfs elf”

Dh?
»Dat is omdat ze naar de Centra
voor Jeugd en Gezin verhuizen."

En hoe gaan jullie het jubi-
leum vieren?
»Dat is nog niet helemaal duide-
lijk, maar we doen iets met de
ouders en onze 220 medewer-
kers. Landelijk proberen we nog
iets op poten te zetten via het
Florence Nightingale Instituut
in Zetten. We hopen daarmee op
positieve aandacht voor het con-
sultatiebureau, want het is geen
‘consternatieburean’ maar zet
dat maar niet in de krant.”
MAJA LANDEWEER



